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Ausbildung von Ersthelfern 
 
 
Auch für das Frühjahr 2026 organisiert die Betriebsärztliche Dienststelle wieder Kurse zur 
Ausbildung von Ersthelfern. 
Entsprechend der Unfallverhütungsvorschrift, muss an jeder Einrichtung der Universität 
mindestens folgende Zahl an ausgebildeten Ersthelfern zur Verfügung stehen: 
 
 
1. Bei bis zu 20 anwesenden Versicherten   1 Ersthelfer 
2. Bei mehr als 20 anwesenden Versicherten  10% der Versicherten 
 
 
Eine Fortbildung der ausgebildeten Ersthelfer ist in Zeitabständen von 2 Jahren 
vorzusehen (Erste Hilfe Training). Die Ausbildung umfasst auch eine Schulung in 
Frühdefibrillation. Entsprechende Geräte stehen im Bereich der Universität zur Verfügung. 
Eine Liste der Geräte ist unter:  https://www.baed.fau.de/aufgaben-und-angebote/erste-hilfe/ 
einsehbar. 
  
 
 
Folgende Erste-Hilfe-Grundkurse (à 15 Personen) sind für das Frühjahr 2026 vorgesehen: 
 
 
Dienstag  10.03.2026 
Dienstag  14.04.2026 
Montag  11.05.2026 
Mittwoch  10.06.2026 
 
 
 
 
 

https://www.baed.fau.de/aufgaben-und-angebote/erste-hilfe/


- 2 - 

Betriebsärztlicher Dienst der FAU Erlangen-Nürnberg 
Harfenstraße 18, 
91054 Erlangen  
Anmeldung Telefon  09131 / 85 23666 
Sekretariat Telefon  85 22329 
Telefax  85 26816 

 

  
 
 

 
Folgende Erste-Hilfe-Auffrischungskurse (à 15 Personen) sind für das Frühjahr 2026 geplant: 
 
Montag  09.03.2026 
Mittwoch  25.03.2026 
Mittwoch  22.04.2026 
Donnerstag  07.05.2026 
Mittwoch  17.06.2026 
 
Auffrischungskurse zum Thema Laborunfälle (à 15 Personen) für Beschäftigte, welche in 
Laboren arbeiten:  
 
Donnerstag  16.04.2026 
 
Unter Einhaltung der Hygieneregeln finden die gesamten Kurse von 08:30 Uhr bis 16:30 
Uhr in den Unterrichtsräumen des BRK, Henri-Dunant-Str. 4 in 91058 Erlangen statt.  
 
Eine Übernahme der Kosten durch den Träger der gesetzlichen Unfallversicherung ist im 
Rahmen des erforderlichen Ausbildungsbedarfs möglich. 
Da die Anzahl der genehmigten Kurse dieses Jahr deutlich geringer ist als in den Vorjahren, 
bitten wir die Anmeldungen auf den zwingend erforderlichen Umfang zu beschränken. 
 
Bitte beachten:  

Eine Kostenübernahme ist nicht möglich für: 

• Beamtinnen und Beamte, 

• Personen an die von Berufs wegen entsprechende Kenntnisse in Erster-Hilfe gestellt 
werden, z.B. Angehörige med. Heilberufe, Aufsichtspersonen in Schwimmbädern, 
Angehörige von Feuerwehren und Hilfeleistungsunternehmen, Polizei etc. und 

• geringfügig Beschäftigte, Ferienjobber und Aushilfen, Schülerinnen und Schüler, 
Studierende, Auszubildende, Praktikanten und sonstige diesen gleichzusetzenden 
Personen . 

 
Die Anmeldung erfolgt ausschließlich schriftlich mittels beiliegendem Formblatt an die 
Betriebsärztliche Dienststelle, z. Hd. Frau Paucke. 
 
Für Rückfragen hierzu steht die Betriebsärztliche Dienststelle zur Verfügung.  
 
Mit freundlichen Grüßen 

 
 
 
 
 
 

Dr. med. H. Strebl 
Facharzt für Arbeitsmedizin 
Sozialmedizin – Umweltmedizin 
Oberarzt 

 

 


